UFFICI0 DIOCESANO PER LA PASTORALE DELLA FAMIGLIA

6 — Sessualita, fertilita, fecondita

LABORATORIO

Vivere bene la propria sessualita, per la coppia, sara uno dei modi di accogliere la parola di
Dio che ci ha pensati “una sola carne”.

E un invito ad un dialogo sincero e cordiale per prepararvi meglio a quella che sara la
vostra relazione sessuale come sposi.

Valutate le seguenti definizioni ognuno per conto proprio, poi approfondite dialogando.

COSA PENSI DELLE SEGUENTI AFFERMAZIONI?
[Cerchia un numero da 0 a 4 (da niente a molto), in conformita a quanto sei d’accordo]

FEDELE

01234 Lapromessaél’impegno che: “tu mi basti e ti amero per sempre”.
Il “per sempre” non ammette limiti.

GRATUITO

01234 Tuttocid che faccio & per la felicita della persona amata;
¢ dono e non pretende nulla.

FECONDO

01234 L amore nella nostra coppia dovra essere il primo obbiettivo:
farlo crescere e donarlo, anche all’esterno, ¢ fondamentale.

INDISSOLUBILE

01234 Unrapporto provvisorio portera ad avere una visione incerta del
futuro e alla morte dell’amore

La missione forse piu grande di un uomo e di una donna nell’amore € forse questa: rendersi a
vicenda piu uomo e piu donna, far crescere e aiutare I'altro a modellarsi nella sua propria identita
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